Erzahlcafés,Der Start ins Leben’
zuhéren, sich austauschen, voneinander lernen
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Erzahlcafés ,Der Start ins Leben’
zuhéren, sich austauschen, voneinander lernen

Immer mehr werdenden Eltern fehlt in einer hochtech-
nisierten Geburtsmedizin eine personliche Unterstit-
zung, die ihre Situation beriicksichtigt. Friiher haben
GroBmitter und Mutter ihre Erfahrungen und ihr
Wissen an die nachste Generation weitergegeben und
dadurch den Schwangeren geholfen — diese starkende
Tradition wollen wir wiederbeleben.

Wir mochten Sie herzlich zu einem Mut machenden
Austausch ins Erzahlcafé einladen:

Im Gesprach zwischen Jung und Alt, Zeitzeuginnen,
Hebammen und Muttern werden Fragen beantwortet
und eine neue Sichtweise auf den Beginn des Lebens
ermdoglicht. Auch wer keine Kinder hat, kann an diesem
Nachmittag mehr Uber die Zeit der eigenen Geburt
erfahren und mit diskutieren.

Das moderierte Erzahlcafé ist fiir alle Interessierten von
0 bis 100 Jahren offen: der Eintritt ist frei.

Alte Fotos, Geburtsanzeigen und Erinnerungsstiicke
rund um das Thema Geburt kdnnen gerne mitgebracht
werden.

Diese Veranstaltung ist Teil der bundesweiten
Erzdhlcafé-Aktion - eine Initiative von gemeinniitzigen
Organisationen, um Frauen aller Generationen und ver-
schiedener kultureller Hintergriinde zum Thema Geburts-
kultur miteinander ins Gesprdch zu bringen.
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